
DISFRUTANDO DEL CAMINO

La ruta que en realidad se puede realizar en dos etapas, son dos
paseos circulares con la plaza Mayor de Ares del Maestrat, como
punto de inicio y final de las dos. 
SL-CA 45 Camí dels Molins. En el primero de ellos seguiremos
este sendero señalizado con balizas de color verde y blanco, que
sale de los extramuros por el lado sureste del municipio y tras
descender entre terrazas la ladera de la colina, recorre el barranco
Molíns que alberga cinco molinos harineros del siglo XVIII
conectados entre sí, para aprovechar al máximo el agua
disponible. 
SL-CA 46 Camí de la Mola d`Ares. Se trata de un sendero circular
de 5,3 km, que nos da a conocer uno de los lugares más
emblemáticos del interior de Castellón, la Mola de Ares. El sendero
sale de la población, entra en la muela por una portilla de hierro y
recorre lo que actualmente es un paraje natural municipal por sus
valores ecológicos, paisajísticos, científicos y recreativos. De
vuelta al municipio, pasaremos por la nevera, restaurada en 2005
y de gran interés para entender el antiguo comercio de la nieve y
hielo y finalmente, gozaremos de impresionantes vistas del núcleo
urbano de Ares y la Mola del Castell.

INICIO: ARES DEL MAESTRAT

Distancia:                           11,2 km

Tiempo estimado:                3h 59`

Desnivel:                               465 m

Tipo de recorrido:              Circular


