
DISFRUTANDO DEL CAMINO

Desde Illueca, sale un camino asfaltado que durante algo más de tres
kilómetros nos lleva a la base de la sierra, donde empieza la masa
forestal. El vial asfaltado da paso a una pista de tierra que seguimos -300
metros- para aparcar en un espacio habilitado donde comenzamos y
finalizamos la ruta.
Una pista que sigue hacia el noroeste discurre entre pinos y
carrascas por el linde del bosque. Tras pasar por la fuente de
Valdejuén, enlazamos con el PR-Z 73 que continúa por la
izquierda. El sendero -ascendente hasta la misma cima del
Cabrera- pasa por el refugio de Valdejuén y realiza varias
revueltas cruzando en dos ocasiones la pista para llegar a la
cresta cimera donde hallamos el vértice geodésico del pico
Cabrera, 1428 m. Seguiremos por el cordal de la sierra hacia el
sureste pasando por el pico Café, 1401 m, Peña del Café, 1412 m
y Peña Guzmán, 1356 m. Desde la base de ésta última,
tomaremos una antigua senda –muy marcada- que desciende
entre el robledal y desemboca en un cortafuegos, donde
enlazamos con una pista. Unos metros después, la dejamos por la
derecha tomando el sendero PR-Z 73, que se dirige hacia Illueca.
Tras pasar por el mirador del alcornocal, seguimos descendiendo
hasta llegar a una pista que seguiremos por la izquierda entre
carrascas y pinos y que ya no dejaremos hasta nuestro punto de
partida.

INICIO: ILLUECA

Distancia:                           11,2 km

Tiempo estimado:                4h 22`

Desnivel:                               685 m

Tipo de recorrido:              Circular


